Информация для родителей о психологической службе МБДОУ детский сад «Сказка» г. Зернограда

Педагог-психолог д/с  «Сказка»  Петрова Ирина  Алексеевна
Образование: Институт  психологии, управления и бизнеса Южного федерального университета. «Психология», направление  «Практическая психология».
Стаж работы: 6 лет

Цель деятельности  педагога-психолога  ДОУ направлена  на охрану и укрепление психического здоровья детей на основе создания психологических условий для  достижения ими личностных образовательных результатов в процессе освоения образовательных областей.
Задачи деятельности  педагога-психолога ДОУ:
-определение индивидуальных образовательных потребностей детей;
-предотвращение и преодоление трудностей развития дошкольников;
-создание соответствующих условий для успешного освоения дошкольником образовательных областей.

Педагог-психолог  ДОУ  «Сказка»  координирует и  осуществляет в детском саду следующую деятельность,  направленную на сохранение психического, физического и социального благополучия воспитанников ДОУ:

- максимальное сохранение психологического здоровья и охрана прав ребенка;

- содействие полноценному психическому и личностному развитию ребенка;

- психологическое сопровождение детей в период адаптации;

- диагностическое обследование эмоционально-волевой и познавательной сферы;

- формирование психологической готовности детей к школьному обучении;

- содействие повышению психологической компетенции сотрудников ДОУ, родителей в закономерностях развития ребенка, а так же в вопросах обучения и воспитания.

Направления работы психологической службы


1. Психодиагностическая работа

- психодиагностика познавательных процессов (внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения), индивидуальных особенностей личности ребенка;

- диагностика умения общения со сверстниками у старших дошкольников, с целью выявления нарушений в развитии навыков общения и эмоциональных взаимодействий между детьми;

- исследование психологического климата в группах детского сада, с целью выявления неблагоприятных моментов;

- диагностика уровня развития игровой деятельности, с целью выявления детей с трудностями в межличностном взаимодействии, проблемами регуляции своего поведения;

- диагностика уровня готовности детей к школе, а так же готовности семьи к поступлению ребенка в школу, с целью выявления возможных проблем и проведения своевременной коррекционной работы;

2. Психопрофилактическая работа

- профилактика дезадаптации детей в начале учебного года и вновь поступивших детей;

- работа по предупреждению психоэмоционального напряжения у детей;

- организация игрового взаимодействия по развитию и коррекции базовых эмоций и чувств у детей;


3. Развивающая и коррекционная  работа направлена  на:
- развитие познавательных процессов у детей дошкольного возраста (внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения).

- организация и проведение  психокоррекционной  работы с детьми, имеющими проблемы в общении, неблагополучие в эмоционально-волевой сфере (страхи, агрессия, тревожность, застенчивость), трудности в поведении.

На консультации у психолога Вы можете получить квалифицированную помощь по следующим вопросам:

- трудности адаптации ребенка к ДОУ, нежелание посещать детский сад;

- отклонения в поведении, эмоциональные проблемы – повышенная агрессивность, повышенная тревожность (ребенок неуверен в себе, напряжен), страхи (темноты, страх оценки, страх смерти ,  разлуки с мамой и т.п.);

- трудности в общении со сверстниками;

- проблемы детско-родительских отношений (непослушание, капризы, упрямство, истерики и т.п.)

- детская ревность;

- возрастные особенности развития детей;

- психологическая подготовка ребенка к школе;

- воспитание ребенка в неполной семье и другие вопросы.

Часы консультаций для родителей:

вторник с 16-30 до 17-30

четверг с 16-30 до 17-30

(по предварительной записи тел.  8-9896160236)
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